


LICHT

In deze rubriek gaan we op zoek naar het licht in de financiéle
sector. We bevragen een financieel dienstverlener over zijn
spiritualiteit, zijn innerlijke reis, zijn inspiratiebronnen en hoe
zijn licht zijn werk inspireert. Deze keer Bjorn Bierhaalder,

medeoprichter MCH Consultancy.

Ontdekken en
verbinden

ia de weg van ontdekken helpt

hij omgeving en bedrijven een

stapje verder in de gewenste

verandering. Hij beweegt en

motiveert om op pad te gaan,
de zijwegen te ontdekken en als het no-
dig is door de modder te ploegen. Rust,
vertrouwen en een soort innerlijk we-
ten van de juiste weg: dat maakt Bjérn
tot een waar ankerpunt in de drukke
wereld van verandering.

ZONLICHT

Onder licht verstaat Bjorn vooral de
zon. “De zonnestralen geven de wereld
een mooie kleur en dan zie je de mooie
kanten van het leven.” Voor hem gaat
het vooral om liefdevol bijj elkaar zijn,
met respect en in harmonie. Het gro-
tere verbindende geheel. Een soort oer-
kracht. Daar ervaar je warmte en liefde.
Daar krijg je energie. “En daar horen de
zonnestralen bij”, aldus Bierhaalder.

RUGGESTEUN

Zijn leraren ontmoet hij in het leven
zelf, in zijn ontdekkingstocht naar wie
hij in wezen is. Op zoek naar wat pa-
tronen en ervaringen hem willen ver-
tellen. Een belangrijke ervaring deed
hij op in de studententijd. De aandacht

TEKST SILVIA JANSSEN

van zijn leraar filosofie voor zijn denk-
beelden gaven Bjorn het vertrouwen en
de erkenning in wat hij de wereld te
brengen heeft. Deze ruggensteun was
tekenend voor hem en mocht hij vaker
ervaren.

OP EXPEDITIE

Naast het leven laat Bjorn zich ook in-
spireren door de sport. Personen als Ro-
naldo, Federer of Van Dijk bewondert
hij: de passie, de gedrevenheid en altijd
op ontdekking om zichzelf te verbete-
ren. Datzelfde geeft hem de gedreven-
heid om binnen bedrijven ‘de onbenut-
te ruimte’ op te zoeken. Op expeditie
zoals het hij het noemt. Je moet dur-
ven van de drukke snelweg af te gaan
en af en toe een interessante zijweg te
nemen. Daar liggen de verrassingen die
je verder op weg brengen.

“ZOEK DE ONBENUTTE
RUIMTE EN VERTROUW
OP WAT JE HEBT

VERBINDEN

Ontdekken betekent stil staan en je ver-
binden met het grotere geheel en het
hier en nu. “We zijn zo snel naar voren
gericht op weg op de snelweg. Maar hoe
is het nu? Met je ljjf, je gevoel, je mind,
je hogere spirit?” Hij noemt het zelf de
dagelijkse checkin. “Deze afstemming
en ontspanning ervaar je als je in de na-
tuur bent, maar kan ook onderweg op
de parkeerplaats.”

En zo zet Bjorn als ‘expeditiegids’ een
heldere koers uit voor de verzekerings-
sector. M

LIGHT & DINER

De rubriek Licht is ontstaan vanuit
Light & Diner; een ontmoetingsplek
voor financieel dienstverleners waar
het veilig is en waar je elkaar inspi-
reert om de sector mooier te maken,
zonder dat geld een rol speelt. Meer
informatie over dit platform: Silvia
Janssen (Onkar Compliance): info@
onkar-compliance.nl. Zij verzorgt
deze rubriek Licht in de wens om het
licht (in de financiéle sector) zicht-
baar te maken.
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